Die Tabelle zeigt den Zusammenhang zwischen Raumtemperatur, Warmedurchgangswiderstand der Zudecke und empfohlener

Schlafbekleidung.
Raumtemperatur Warmedurchgangswiderstand*
0,35m2K/W 0,25m2K/W 0,10m2-K/W 0,05m2-K/W

24°C -27°C / / / D
22.9C - 24 9 / / ﬁ /
20 °C - 22 °C / / @ /
18 Oc - 20 oc / Il l /
169 - 18.9¢ / / l\ / /

1o ﬁ / /

* Der Warmedurchgangswiderstand wird unter der Kennzeichnung , Warmegrad” angegeben. Dabei ist Warmegrad 1 gleich 0,1m>K/W.

Entsprechend sind: 0,35m>K/W = Warmegrad 3,5 - 0,25m*K/W = Warmegrad 2,5 - 0,10m*K/W = Warmegrad 1,0 - 0,05m>K/W = Warmegrad 0,5.



