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Wichtige Hinweise
• Der flexible Regalboden bietet zusätzlichen Stauraum für z.B. Kleidung, Schuhe, 

Handtücher oder andere Utensilien. Bei Bedarf können Sie auch Kleiderbügel an 
die Teleskopstangen hängen. 

• Der Artikel kann zwischen zwei parallelen Flächen, z.B. Regal- oder Schrank-
innenwänden, befestigt werden. Die Breite ist stufenlos einstellbar von 36 cm  
bis max. 60 cm. Ziehen Sie den Artikel nicht weiter  auseinander!

• Die Traglast beträgt max. 10 kg. Verwenden Sie den Artikel nur für seinen 
 vor gesehenen Verwendungszweck und überlasten Sie ihn nicht.

• Für einen sicheren Halt montieren Sie den Artikel unbedingt mit den mitgeliefer-
ten  Klebehaltern.

• Der Artikel ist für den Gebrauch in Innenräumen geeignet – schützen Sie ihn vor 
Feuchtigkeit.

• Der Artikel ist für den privaten Haushalt vorgesehen und für gewerbliche Zwecke 
ungeeignet

• Verwenden Sie zum Reinigen keine scheuernden oder ätzenden Mittel bzw. harte 
Bürsten etc. Reinigen Sie die Oberflächen mit einem leicht angefeuchteten Tuch 
und wischen Sie mit einem trockenen Tuch nach.

Beachten Sie folgende Hinweise zu den Klebehaltern:
• Die Klebehalter sind für den  ein maligen Gebrauch  vorgesehen. Messen Sie daher 

vor dem Aufkleben die genaue Position aus.  
Die Klebehalter müssen mittig am Regalboden sitzen.

• Die Klebehalter haften auf glatten und planen  Oberflächen, wie z.B. Schrankinnen-
wänden. Auf einer strukturierten oder gestrichenen Oberfläche sowie auf  geölten 
Holzoberflächen haften die Klebehalter nicht optimal.

• Die Klebehalter sind zur dauerhaften  Befestigung  vor gesehen.  Vermeiden Sie es, 
die Halter an  empfindlichen    Ober flächen zu be festigen, wenn Sie sie später einmal 
wieder ablösen wollen. Es kann nicht ausgeschlossen werden, dass sich der Unter -
grund mit der Klebeschicht  verbindet. Beim Entfernen der Klebehalter  könnte sich 
die Farbe, Beschichtung o.Ä. mit vom Untergrund lösen. Auf Holz oder  anderen 
 festen  Ober flächen können even tuelle Klebeschichtreste in den meisten Fällen  
mit etwas Speiseöl entfernt werden. 

• Für eine optimale Klebekraft der Halter muss der Untergrund staub- und fettfrei 
sein.  Reinigen Sie ggf. den Untergrund und lassen Sie die  gereinigte Stelle gut 
trocknen.  Positionieren Sie die Klebehalter und  drücken Sie sie für ca. 10 Se kun den 
kräftig an. Nach ca. 30 Minuten  drücken Sie sie erneut für ca. 10 Sekunden an. 
Nach weiteren 24 Stunden sind die Klebe halter voll belastbar.

• Die beste Klebekraft erhalten Sie bei Temperaturen zwischen 23 °C und 40 °C.
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Lieferumfang

Bodenplatten abnehmen ...

Für die Montage benötigen Sie:

Montage vorbereiten

Tipp: Um die Montage zu erleichtern, markieren Sie zuvor den Mittelpunkt an einer 
Seite des Regalbodens sowie an beiden Klebehaltern.

Je nachdem, wie Sie den Regal-
boden verwenden möchten, 
können Sie die einzelnen 
 Bodenplatten abnehmen, 
 aufstecken oder verschieben. 

... und aufstecken

2x

Tipp: Sie können die Regal böden 
auch auf die aus gezogenen 
Teleskop stangen  legen, sie 
 rasten dort allerdings nicht ein.



36 - 6
0 cm

Montage

Lösen Sie die Spannschrauben (1.) und die Flügelschrauben (2.).

> 1 cm

> 1 cm

1. Schieben Sie den Regalboden an der gewünschten Stelle zwischen die beiden 
Seitenwände, an denen Sie ihn  befestigen möchten. 
Halten Sie einen Mindestabstand von 1 cm nach hinten zur Rückwand ein, sonst 
 lassen sich die Flügelschrauben später nicht mehr drehen.

2. Markieren Sie die Position des Regalboden-Mittelpunktes zunächst an der einen 
Seitenwand. 

Ziehen Sie den Regalboden auf die  benötigte Breite auseinander (36-60 cm).  
Ziehen Sie ihn nicht weiter als 60 cm auseinander, da sonst die Teleskopstangen 
heraus rutschen können!
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Messen Sie Höhe und Tiefe der Markierung mit dem Maßband/Zollstock und 
 übertragen Sie diese auf die andere Seite.

Ziehen Sie mit Hilfe einer Wasserwaage an jeder Seite  einen horizontalen Strich als 
Markierung für die Klebehalter.
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1. Ziehen Sie die Schutzfolien von den Klebehaltern ab.

2. Drücken Sie die  Klebehalter an den markierten Stellen an die Seitenwände.  
Der Mittelpunkt am Klebehalter muss genau auf die Markierung an der 
 Seitenwand zeigen. Achten Sie auf die richtige Ausrichtung der Klebehalter!

  M Drücken Sie die Klebehalter für ca. 10 Se kun den kräftig an. Nach ca. 30 Minuten 
drücken Sie sie erneut für ca. 10 Sekunden an.  
Nach weiteren 24 Stunden sind die Klebehalter voll belastbar.

Ausrichtung beachten!

Legen Sie den Regalboden von oben auf die beiden Klebehalter.

24h

1.2.
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1. Ziehen Sie den Regalboden ggf. noch etwas weiter auseinander oder zusammen. 

2. Drehen Sie die Flügelschrauben fest.

3. Drehen Sie die Spannschrauben vorsichtig so weit fest, dass der Regalboden 
 sicher zwischen den  beiden Wänden klemmt.  
Achtung: nicht zu viel Kraft ausüben, sonst wölbt sich die  Seitenwand - je nach 
Stabilität des Schrankes - nach außen.
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max
10 kg
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